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Минакова Е. 
 

Призвание Раисы Яруцкой 
 

"У тебя бы получилось стать очень хорошим врачом", – сказала 
однажды героине нашего материала тетя, прошедшая войну медсестрой 
полевого госпиталя. Пророчество сбылось, но до сих пор то ли скромность, 
то ли врачебная выдержка берут свое. Отдав медицине полвека, Раиса 
Ивановна убеждена, что профессионализм – это о готовности помогать, а 
не о признании и наградах. Их у нее немало, но главная – первый крик 
тысяч могилевчан, родившихся на свет с ее помощью. В Могилеве 
появилось еще одно подтверждение ее заслуг: на площади Звезд 
"зажглась" звезда в честь Раисы Яруцкой! 

 
Об ее отношении к работе красноречивее слов говорят награды: 

Благодарность Президента Республики Беларусь, орден "Знак Почета", знак 
"Отличник здравоохранения", медаль "Ветеран труда", множество грамот. 

 
Долгий путь к мечте 
 
Когда Раиса Ивановна появилась на свет, до начала Великой 

Отечественной войны оставалось меньше трех месяцев. Отца своего она не 
помнит: почти сразу он ушел добровольцем на фронт, а в 1944-м пришла 
"похоронка". Место его захоронения Раиса Ивановна будет искать долгие годы: 

– Известно, что он погиб в Польше, в Белостоцкой области, при 
наступлении. Но могилу его так и не нашли. 

После войны Раисе Ивановне, как и двум ее старшим сестрам, пришлось 
быстро повзрослеть. Мама, на плечи которой легла забота о детях, работала 
бригадиром-грузчиком на труболитейном заводе – каждый день с 5 утра и до 9 
вечера. Девочки научились доить корову, кормить поросят, ухаживать за домом 
и при этом успевали прилежно учиться. 

– 7 классов я закончила с отличием и сразу поступила в медицинское 
училище. В 17 лет уехала в Славгородский район на работу, но через 8 месяцев 
меня забрали в Могилев, в санэпидемстанцию. А я мечтала лечить людей. Даже 
когда замуж выходила, сказала мужу: "Я все равно стану врачом", – 
подчеркивает Раиса Яруцкая. 

В Витебский мединститут она поступила, имея уже пятилетний опыт 
работы. На пути к мечте ее не остановили ни уже обустроенный быт в 
Могилеве, ни семья, в которой подрастал двухлетний сын. Пока будущий врач 
акушер-гинеколог разбиралась в медицинских аспектах, за ним присматривали 
ее мама и муж. 

Раиса Ивановна, которую многие жители города знают как "женского 
врача", признается: хотела стать кардиологом. Но будто по велению свыше 
обстоятельства, сложившиеся в момент выбора специализации, заставили 
изменить решение: 
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– С 4-го курса, благодаря отличной учебе, я была Ленинским 
стипендиатом и получала врачебную зарплату. А перед распределением, когда 
выбирали специальность, в деканате прямо сказали, что Яруцкую очень ждут 
на кафедре акушерства и гинекологии. Я ночь подумала, а утром приняла 
решение. И никогда об этом не пожалела. 

После прохождения клинической ординатуры Раиса Ивановна вернулась 
домой. Через две недели в ее трудовой книжке появилась заветная запись врач 
акушер-гинеколог. 

 
Один пациент – две жизни 
 
Профессиональная жизнь Раисы Яруцкой прошла в городской больнице 

скорой медицинской помощи. В 1972 году ее назначили заведующей 
родильным отделением, только открывшимся в больнице, а еще через год Раиса 
Ивановна возглавила всю акушерско-гинекологическую службу, став 
заместителем главного врача. В больнице СМП ежегодно появлялось на свет 
более 4 тысяч малышей; со всей области поступали сюда и будущие мамы с 
различными патологиями. 

– Можно планировать свою работу, но спрогнозировать почти 
невозможно. Каждый день – это огромная ответственность: пациент у тебя 
один, а жизни две. Труд врача – это оказание помощи без передышки. Часто 
вызывали на работу прямо из дома. Неважно, день это или ночь, праздник у 
тебя или какие-то планы, но ты едешь, потому что знаешь: кому-то очень 
нужна твоя помощь, – рассуждает Раиса Ивановна о миссии человека в белом 
халате. 

Она могла находиться в больнице по двое-трое суток. Не потому что не 
было домашних дел, а по велению сердца. Даже всю "бумажную" работу 
привыкла делать по выходным или по ночам, чтобы ничего не отвлекало от 
пациенток. 

– Однажды поступила роженица: третьи роды, ребенок родился крупным 
больше 4 килограммов, а у женщины самое грозное осложнение – 
кровотечение, нарушение свертываемости крови. Раньше не было такого 
уровня медицины, как сейчас. В критической ситуации понадобилась теплая 
донорская кровь. Сдавал ее весь медперсонал, у кого была такая же группа. 
Перелили около 13 литров крови, ее компонентов и других растворов. 
Женщина выжила, – рассказала Раиса Ивановна об одном из особенно 
запомнившихся случаев. 

Дорожит собеседница и знаком "Почетный донор". Она спасала жизни 
женщин на операционном столе, но, возможно, где-то благодаря и ее крови 
продолжают биться другие сердца. 

 
Мама Раиса Ивановна 
 
Продолжила династию врачей акушеров-гинекологов и дочь нашей 

собеседницы Татьяна Яруцкая. Сегодня она возглавляет отделение патологии 
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беременности Могилевской городской больницы скорой медицинской помощи. 
Ген уверенности "Я буду только врачом" передался ей, видимо, еще в детстве, 
рассуждает Почетный гражданин Могилева: 

– Муж у меня был инженером, часто уезжал в командировки. Тогда я брала 
дочь с собой на работу. Она сидела в кабинете и за всем наблюдала. А через 
некоторое время стала называть меня "мама Раиса Ивановна". В больнице же 
все по имени-отчеству обращались, и она решила, что так надо. Потом и сама в 
детском саду начала так же представляться Татьяна Викторовна. 

В 2024 году Яруцкая-младшая стала лауреатом в номинации "Врач 
акушер-гинеколог" в республиканском конкурсе "Врач года". 

В свои 85 лет Раиса Ивановна продолжает "активничать". Посвящает 
время даче, заботе о внучке, да и коллег своих не забывает. Многих она помнит 
еще интернами. А сейчас ими гордится. 

– Коллектив у нас всегда был очень сплоченный. Зазнайство пресекалось 
сразу, и все знали: важен каждый человек и важна его работа. Медицина – 
это про команду. Если один где-то проявил безответственность – скажется 
на всех. 

– В городской больнице персонал вышколенный, его растят сами. 
Приходит молодой специалист, у него наставник есть, его обучают всему, – 
говорит о традициях Раиса Ивановна. У нее тоже есть ученики. Они 
поздравляют с праздниками, заходят в гости навестить, делятся новостями о 
достижениях больницы, ставшей для Яруцкой гораздо большим, чем просто 
место работы. 

Раиса Ивановна рассказывает о врачах, с которыми работала, об их 
заслугах и вкладе в развитие системы здравоохранения Могилева И лишь по 
отдельным, возможно, слишком личным фразам становится очевидно, что 
помнят ее даже те пациенты, которые, по всем законам логики, и не должны. 
Например, случайные прохожие, обратившиеся со словами "Доктор, вы меня 
помните?", или мужчина, который удивил своим "Здравствуйте! А я у вас 
рожался!" Хранятся у Раисы Яруцкой и открытки от женщин со словами 
благодарности за то, что много лет назад они стали мамами. А сама она, 46 лет 
проработав врачом акушером-гинекологом, констатирует: 

– Я исполнила свою мечту – быть врачом. Судьба не раз давала мне право 
выбора, и я рада, что мой профессиональный путь сложился именно так. К 
работе я всегда относилась ответственно, следуя заповеди "не навреди". А 
сколько раз я видела появление чуда, ведь каждый день своей работы я 
встречалась с новой жизнью! 
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