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Ляхов Г. 

 

В отрыв идет "бобруйская торпеда"… 

 

Прибавивший к своим прошлым достижениям пять золотых медалей на 

Паралимпиаде в Париже белорусский пловец бобруйчанин Игорь Бокий стал 

самым титулованным спортсменом в истории Паралимпиад. 

 

Председатель Могилевского областного исполнительного комитета 

Анатолий Исаченко поздравил Игоря Бокия, завоевавшего пять золотых 

медалей на Паралимпийских играх в Париже. 

"Вы продемонстрировали высочайший уровень подготовки и мастерства, 

проявили по-настоящему чемпионский характер, умение бороться до конца и 

побеждать. 

Такой результат возможен только у самоотверженного человека, 

который в совершенстве владеет своим мастерством, умеет ставить цели и 

преодолевать себя, по-настоящему любит спорт. Все это у Вас есть. И Вы 

вновь показали высокий класс, став самым титулованным пловцом в истории 

Паралимпиад", – говорится в поздравлении. 

Анатолий Исаченко пожелал спортсмену здоровья, благополучия и 

дальнейших успехов. 

 

XVII Паралимпийские игры в Париже – на пике своего накала. А наш 

земляк из Бобруйска Игорь Бокий, выступающий за Беларусь в 

плавании, – на пике своей спортивной формы. "Бобруйская торпеда", как 

прозвали уникального пловца в международных спортивных кругах, в 

минувший вторник совершил очередное чудо: спортсмен выступал на 

дистанции 200 метров комплексным плаванием и доказал, что ему и здесь 

нет равных. Игорь Бокий вновь заслуженно поднялся на высшую ступень 

пьедестала Паралимпиады. 

На дистанции 200 метров комплексным плаванием в классе SМ13 он 

показал "золотой" результат – 2 минуты 2,03 секунды и стал обладателем 

очередной золотой награды. Вторым финишировал француз Алекс 

Порталь (2 минуты 6,66 секунды), третьим стал россиянин Владимир 

Сотников 2 минуты 10,56 секунды). 

Для Игоря Бокия это пятая золотая медаль Паралимпиады-2024. 

Париж в восторге от нашей "бобруйской торпеды". Еще бы! Игорь стал 

21-кратным (!) чемпионом Игр. Атлет выступает в категории спортсменов 

с нарушением зрения и с завидным постоянством бьет мировые рекорды и 

завоевывает олимпийские медали, давно став головной болью и 

недосягаемой мечтой конкурентов. 

*** 

В 2021 году Бокий участвовал в Паралимпиаде в Токио. На первой 

своей дистанции, 100 м баттерфляем, Игорь легко разобрался с 
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конкурентами, став обладателем золота. Триумфальное шествие Бокий 

продолжил победами на стометровке на спине, где установил новый 

мировой рекорд на дистанциях в 50 и 400 м вольным стилем и 200 м в 

комплексе, привезя домой пять золотых медалей. 

В копилке спортсмена пять золотых медалей парижской 

Паралимпиады-2024. 

По итогам своих выступлений Игорь Бокий является самым 

титулованным белорусским паралимпийцем. 

 

КТО ОН, ИГОРЬ БОКИЙ?.. 

Будущий легендарный пловец-паралимпиец родился 28 июня 1994 года в 

г. Бобруйске. Занимается плаванием с шести лет. В 2010 году окончил 

Бобруйскую ДЮСШ № 4 (отделение плавания), в 2012-м – Минское областное 

училище олимпийского резерва. 

Свои первые награды Игорь завоевал, показав, что он как рыба в воде, в 

2009 году, став чемпионом Республики Беларусь по плаванию (инваспорт) на 

дистанции 200 м на спине, призером зимнего и летнего чемпионатов 

Республики Беларусь на "короткой воде". 

В 19 лет спортсмен удостоен звания почетного гражданина Бобруйска. 

Когда парню было 23 года, его фото появилось на почтовой марке Республики 

Беларусь. 

Игорь – первенец в семье Елены и Александра Боких. У пловца есть 

младший брат Евгений. 

...С ясельного возраста Игорь отличался бойкостью, и, чтобы направить 

энергию мальчика в конструктивное русло, в 6 лет мать привела сына в секцию 

плавания ДЮСШ № 4. Первым тренером Бокия стала Наталья Позднякова. 

Опытным глазом наставница отметила как необыкновенную легкость 

скольжения юного бобруйчанина по воде, так и умение собраться и из озорного 

мальчишки превратиться в организованного спортсмена. 

Упорство, корректность и вдумчивость отмечает в Игоре и его бывшая 

классная руководительница Елена Просветова. Уезжая на соревнования, 

школьник всегда брал с собой учебники, а возвращаясь к занятиям, приходил 

на уроки подготовленным. Высшее образование пловец получил в Белорусском 

государственном университете, овладев специальностью "Бизнес и менеджмент 

технологий". 

Первые соревнования в семилетием возрасте Игорь проиграл и 

расплакался. Тогда же мальчик пошел в первый класс, и из-за проблем со 

зрением врачи рекомендовали ему сидеть за первой партой в среднем ряду. 

К подростковому возрасту Бокий вытянулся до 190 см. Глаза не поспевали 

за его быстрым ростом, и зрение ухудшилось. Сетчатка истончилась и 

растянулась, близорукость увеличилась до -17 диоптрий. Сейчас Игорь видит 

лишь очертания предметов и немного различает цвета. 

Врачи посоветовали парню, занимавшему в то время на соревнованиях 

четвертые и пятые места, уйти из спорта. Однако спортсмен и его тренер 
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проявили настойчивость. Наталья Юрьевна списалась с Паралимпийским 

комитетом Беларуси, и столичный врач выдал заключение, что парень может 

перейти в категорию паралимпийцев. Новым тренером Игоря стал Геннадий 

Алексеевич Вишняков. 

С Паралимпиады в Лондоне Бокий вернулся с пятью золотыми медалями и 

одной серебряной. Спортсмен надеялся, что, вопреки диагнозу, в Рио-де-

Жанейро сможет соревноваться со здоровыми олимпийцами. В 2013 году Игорь 

установил национальный рекорд на дистанции 400 метров вольным стилем и 

участвовал в чемпионате мира по водным видам спорта. Но зрение пловца не 

улучшилось, и парень вернулся в паралимпийское движение. 

На бразильской Паралимпиаде в 2016 году Бокий добавил в копилку своих 

достижений шесть золотых и одну бронзовую медаль. Игорю принадлежит 

десяток мировых рекордов в паралимпийском плавании в 50-метровом 

бассейне в категории S13 (среди спортсменов со слабым зрением и другими 

болезнями глаз). 

ВНЕ БАССЕЙНА... 

9 августа 2019 года паралимпийский чемпион взял в жены 

обворожительную блондинку по имени Марина Назарчук. Супруга спортсмена 

тоже отучилась в БГУ, но еще в студенчестве увлеклась наращиванием ногтей, 

что со временем превратилось в профессию. 14 апреля 2020 года у них 

родилась дочь Адриана. 

Знакомые спортсмена утверждают, что в личной жизни белорусский 

"человек-амфибия" застенчивый парень, не любящий чрезмерного внимания к 

своей персоне. 

 

Медальные россыпи Игоря Бокия 

• 2010, 2013, 2015, 2017, 2019 – победитель чемпионата мира в 

плавании на 200 м в комплексе; 

• 2010, 2013, 2015, 2017, 2019 – победитель чемпионата мира в 

плавании на 100 м на спине; 

• 2010, 2013, 2015, 2017, 2019 – победитель чемпионата мира в 

плавании на 100 м баттерфляем; 

• 2010, 2013, 2015, 2017, 2019 – победитель чемпионата мира в 

плавании на 400 м вольным стилем; 

• 2011, 2016, 2018 – победитель чемпионата Европы в плавании на 200 

м в комплексе; 

• 2011, 2016, 2018 – победитель чемпионата мира в плавании на 100 м 

на спине; 

• 2011,2016, 2018 – победитель чемпионата • мира в плавании на 100 м 

баттерфляем; 

• 2011, 2016, 2018 – победитель чемпионата мира в плавании на 400 м 

вольным стилем; 

• 2012, 2016, 2021 – победитель Паралимпийских игр в плавании на 

100 м на спине; 
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• 2012, 2016, 2021 – победитель Паралимпийских игр в плавании на 

200 м в комплексе; 

• 2012, 2016, 2021 – победитель Паралимпийских игр в плавании на 

100 м баттерфляем; 

• 2012, 2016 – победитель Паралимпийских игр в плавании на 100 м 

вольным стилем; 

• 2012, 2016, 2021 – победитель Паралимпийских игр в плавании на 

400 м вольным стилем; 

• 2013, 2015, 2017, 2019 – победитель чемпионата мира в плавании на 

100 м вольным стилем; 

• 2014, 2016, 2018 – победитель чемпионата мира в плавании на 50 м 

вольным стилем; 

• 2014, 2016, 2018 – победитель чемпионата мира в плавании на 100 м 

вольным стилем; 

• 2015, 2017, 2019 – победитель чемпионата мира в плавании на 50 м 

вольным стилем; 

• 2016, 2021 – победитель Паралимпийских игр в плавании на 50 м 

вольным стилем; 

• 2017 – победитель чемпионата мира в плавании на 100 м брассом; 

• 2018 – победитель чемпионата мира в плавании на 100 м брассом. 
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